
R E G U L A M I N 

Mistrzostwa Województwa Warmińsko-Mazurskiego                    w
średniodystansowym BnO,

Mistrzostwa UKS Województwa Warmińsko-Mazurskiego,
XII Mistrzostwa Kobułt w BnO

Organizator:              Warmińsko-Mazurski Okręgowy Związek OS 

Współorganizator:     UKS Junior – ZS w Kobułtach 

Termin i miejsce:       23.05.2015 r. – godzina 11.00 
       okolice Zespołu Szkół w Kobułtach

Forma zawodów:        bieg indywidualny średniodystansowy 

Opłata startowa:        bezpłatnie

Kategorie: 
wyczynowe popularyzacyjne

K – 12, 14, 16, 18, 20+ Szkoła Podstawowa K-M SP
M – 12, 14, 16, 18, 20+ Gimnazjum K-M G

Rodzinna dla dzieci do lat 10 z opiekunami 
Drużynowa dla grup 2-3 osobowych w różnym wieku
OPEN – otwarta, krótka, łatwa trasa

Trasa rodzinna będzie oznaczona wstążeczkami.
Organizator zastrzega sobie możliwość łączenia lub rozbudowy kategorii          
w przypadku zmiennej ilości zawodników.

Nagrody: medale, upominki, dyplomy

Zgłoszenia: prosimy o dokonywanie zgłoszeń do 20 maja /środa/ 2015r. 
na adres: ZS w Kobułtach 11-300 Biskupiec; /e - mail: spkobulty@interia.pl; 
tel./fax: 716 14 24/,  
według wzoru: imię i nazwisko, rok  urodzenia, nazwa szkoły,  miejscowość. 

Mapa: „Kobułty 2” z 2006 roku, skala 1:10 000;  e-5 m

Biuro zawodów: Czynne w dniu zawodów na terenie szkoły od godz.9.00.

Zespół organizatorów: Kierownik zawodów - Urszula DZIĄBA
                                       Sędzia główny      - Bogdan LECH

                              Sędzia startu              - Aldona TERECH       
Sędzia mety               - Grażyna KOSTKA 
Budowniczy tras     - Janusz BOHACZEK

Uwagi: Ubezpieczenie zawodników w ramach ubezpieczenia szkolnego.
    Wszystkim uczestnikom zapewniamy posiłek i napój.



ZAPRASZAMY!


